
La Fundaci� "la Caixa" impulsa la transformaci� de la

terrassa de l'Hospital Asil Sant Jaume de Blanes

El donatiu ha perm�s conver tir un espai en des�s en una terrassa segura,

accessible i equipada per al descans, la conviv�ncia i la rehabilitaci� de

pacients i residents

La Fundaci� "la Caixa", a trav�s de CaixaBank, ha fet una donaci� de 10.000 euros a la Corporaci� de Salut del

Maresme i la Selva que ha perm�s adequar la terrassa de la primera planta de l'Hospital Asil Sant Jaume de

Blanes. Aquest espai, f ins ara en des�s, s'ha transformat en una zona de trobada, conviv�ncia i rehabilitaci�

destinada als pacients i residents del centre, com tamb� a les seves fam�lies.El projecte s'emmarca en l'aposta

de la Corporaci� per crear espais m�s humans i centrats en les persones. Disposar d'un entorn exterior

agradable, segur i accessible permet reduir la sensaci� d'hospitalitzaci�, afavorir el benestar emocional gr�cies

al contacte amb la llum natural i l'aire lliure i oferir un espai m�s confor table tant durant les estades dels pacients

com en les visites dels familiars.L'actuaci� ha incl�s la instalálaci� d'un tancament perimetral per refor�ar la

seguretat, la colálocaci� d'un tendal retr�ctil, l'enjardinament de l'espai i la incorporaci� de mobiliari exterior, amb

taules, cadires i un ba�l que fa les funcions de sof� i d'espai d'emmagatzematge per als coixins i els barrets de

sol. Tamb� s'hi ha incorporat equipament m�bil de rehabilitaci� que permet traslladar par t de les activitats

terap�utiques a l'exterior.A m�s de ser un espai de descans i relaci�, la terrassa esdev� un nou recurs

assistencial. Els equips de rehabilitaci� i d'educaci� social hi podran desenvolupar activitats terap�utiques en un

entorn diferent de l'habitual, fet que t� per objectiu millorar la motivaci� de les persones ateses i afavorir el

proc�s de recuperaci� i adaptaci� al centre."Vol�em recuperar un espai que estava infrautilitzat i conver tir-lo en

un lloc viu, on els pacients i residents puguin relacionar-se, compar tir temps amb les seves fam�lies i par ticipar

en activitats terap�utiques a l'aire lliure. Aquest contacte amb l'exterior contribueix al benestar emocional i

ajuda a reduir la sensaci� d'hospitalitzaci�", explica Laura Rabassa, directora de l'Hospital Asil Sant Jaume de

Blanes.La terrassa s'ha inaugurat aquest divendres coincidint amb la festivitat de Sant Jaume i amb la Festa

Major de Blanes. A l'acte hi han assistit l'alcalde de Blanes i president de la Fundaci� Hospital Asil Sant Jaume de

Blanes, Jordi Hern�ndez; la directora de l'Hospital Asil Sant Jaume de Blanes, Laura Rabassa; la gerenta de la

Corporaci� de Salut del Maresme i la Selva, S�nia P�rez L�pez; el director d'Atenci� Interm�dia de la

Corporaci�, Dr. Jordi Valls, la responsable d'Acci� Social de CaixaBank a Girona, N�ria Domingo; el director de

banca dÕinstitucions, Karim Ben Lachhabla; a m�s de professionals del centre, pacients, residents, familiars,

regidors i representants de diverses entitats del tercer sector vinculades al centre.En l'acte tamb� hi ha

par ticipat la f illa de la resident m�s longeva del centre, que t� 102 anys i hi viu des de fa 16 anys. La inauguraci�

ha comptat amb l'actuaci� del m�sic blanenc Mar t� Delgado, que ha interpretat dues peces musicals. Per tancar

l'acte, l'ar tista i resident del centre Daniel Arrais li ha lliurat una obra seva com a obsequi.
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