
La Cursa Solid�ria dels Bombers de Girona torna el 13 de

setembre

La recaptaci� es destinar� als serveis dÕatenci� a persones amb c�ncer i a

lÕAssociaci� Dota de Salt

La prova va reunir 1.300 par ticipants en lÕedici� de lÕany passat. Enguany tornar� a combinar curses infantils i

recorreguts per a adults, amb sor tida i arribada a la zona de la Copa de Girona.La major par t dels benef icis es

destinar� a la Fundaci� Oncolliga Girona, que ofereix serveis de supor t a persones amb c�ncer i als seus

familiars. Entre aquests serveis hi ha lÕatenci� psicol�gica, la f isioter�pia a domicili, el drenatge limf�tic, el

pr�stec de material t�cnic, lÕallotjament per a pacients i familiars, lÕest�tica oncol�gica, lÕassessorament

nutricional, el banc de perruques, lÕorientaci� laboral i la neteja domicili�ria.Un 10% de la recaptaci� es

reservar� per a lÕAssociaci� Dota de Salt, que ofereix alfabetitzaci� a dones que no van poder ser

escolaritzades als seus pa�sos dÕorigen.La jornada comen�ar� a les dos quar ts de deu del mat� amb les curses

infantils. SÕhan programat tres dist�ncies segons lÕedat dels par ticipants: 300 metres per als infants de 4 a 6

anys, 600 metres per als de 7 a 9 anys i 1.200 metres per als de 10 a 12 anys.A les deu comen�aran les curses de

5 i 10 quil�metres. Els dos recorreguts seran circulars, pr�cticament plans i transcorreran per les Ribes del

Ter.Paralálelament, se celebrar� una cursa de 5 quil�metres per a bombers i bomberes, que hauran de completar

el recorregut amb lÕequip de protecci� individual (EPI) i lÕequip de respiraci� aut�noma (ERA).Les persones que

sÕinscriguin abans de lÕ1 de setembre rebran la samarreta commemorativa de la cursa. Els infants inscrits tamb�

tindran un obsequi i es lliuraran trofeus als primers classif icats de les diferents categories.Les inscripcions es

poden formalitzar al web de la Cursa Bombers Girona. El mateix dia de la prova tamb� se nÕacceptaran de

presencials, per� no inclouran samarreta ni xip.Els dorsals es podran recollir el divendres 11 de setembre, de

cinc de la tarda a vuit del vespre, al Parc de Bombers de Girona; el dissabte 12 de setembre, de cinc de la tarda a

vuit del vespre, a la Copa, i el mateix dia de la cursa, de dos quar ts de vuit del mat� a les nou del mat�.La Cursa

Solid�ria Bombers de Girona va n�ixer el 2008 com a homenatge a un membre del cos que patia una malaltia

degenerativa. A par tir de la tercera edici�, celebrada el 2010, la prova va incorporar una f inalitat solid�ria i va

comen�ar a destinar la recaptaci� a entitats i causes socials del territori.Des del 2023, la cursa sÕorganitza amb

la colálaboraci� de la Fundaci� Oncolliga Girona, que nÕ�s la principal benef ici�ria, informa l'entitat.ÒLa

colálaboraci� entre Bombers de Girona i la Fundaci� Oncolliga Girona demostra que, quan dues entitats

compromeses amb les persones uneixen esfor�os, �s possible transformar una prova espor tiva en una gran

iniciativa de ciutat al servei dÕuna causa solid�riaÓ, ha assenyalat Paqui Badosa, presidenta de la Fundaci�

Oncolliga Girona.
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