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Esportistes d"Unics Cerdanya

Inclusio

Unics Cerdanya faunacridaala
col-laboracio per ala quina d'estiu

El club de basquet amb esportistes amb discapacitat organitzara una
vetllada a Bolvir i aspira a mobilitzar empreses i particulars del territori

MIQUEL SPA
Puigcerda

AlaCerdanya, parlar de quina és
parlard’una deles tradicions 1a-
diques més arrelades del calen-

darinadalenc. Durant les festes
de Nadal, pobles, entitatsiasso-
ciacions organitzen aquestes po-
pulars rifes que omplen sales i
pavellons amb desenes de perso-
nes disposades a provar sort

mentre comparteixen una esto-
na de convivéncia. Aquest estiu,
pero, aquesta tradicié fara un salt
de temporada. E1 Club Esportiu
Unics Cerdanya vol traslladar
1'esperit de les quines als mesos

d’agostamb una proposta soli-
daria que busca donar suport al
seu projecte de basquet inclusiu.

LaQuinad’estiues farael di-
jous20d’agostalacarpadeBol-
vir. La venda de cartons comen-
caraales 20 horesiunahoramés
tard, ales 21 hores, s’iniciara el
joc.L’objectiu és convertir una
activitat tradicionalment vincu-
ladaal’hivern en una festa ober-
taatota lacomarca, mantenint el
seu caracter popular perd amb
una finalitat solidaria.

Perqué la iniciativa sigui pos-
sible, el clubhainiciat unacridaa
empreses, COMercos, artesans i
particulars perqueé collaborin ce-
dint productes, experiéncies o
obsequis que es convertiran en
els premis de la Quina.

Amb aquestes aportacions,
’entitat vol confeccionar unam-
pliventall de regals i, al mateix
temps, implicar el teixit econo-
micisocial delaCerdanyaenun
projecte que vamolt més enlla de
I’ambit esportiu.

Unics Cerdanya va néixer
I’any 2020 impulsat pel Club
Basquet Llivia-Puigcerdaambla
voluntat d’oferir una practicaes-
portivaadaptada a persones amb
discapacitat intellectual, fisica o
sensorial. En pocs anys s’hacon-
solidat com el primer projecte
estable d’aquestes caracteristi-
quesalacomarcaihaesdevingut

unespaionl'esport és també una
eina d’inclusi6, autonomia i re-
lacié social.

L’entitat ha anat ampliant
progressivament el nombre de
jugadors, voluntaris i activitats. A
meés dels entrenaments setma-
nals, participa en trobades i
competicions dela Federacié Ca-
talana d’Esports per a Persones
amb Discapacitat Intellectual
(FEDIC) i organitza activitats de
convivencia que reforcen els vin-
clesentre els esportistes i les se-
ves families.

La tasca desenvolupada pel
club ha estat reconeguda amb
diversos guardons. Entre aquests
destacael Premi Inclusiudel’Es-
port Catala, que va distingir la
feina d’un projecte que ha con-
tribuit anormalitzar la practica
esportiva de persones amb dis-
capacitat alaCerdanya.

Ara, amb la Quina d’estiu,
Unics Cerdanya vol tornar a de-
mostrar que les tradicions també
poden adaptar-se a nous for-
mats sense perdre la seva essén-
cia. En aquest cas, una cita habi-
tual de les festes de Nadal es con-
vertira en una oportunitat per-
queé veins, visitants, empreses i
entitats comparteixin una vet-
llada Iidica i, alhora, contribuei-
xin a garantir la continuitat d'un
projecte que ha fet de la inclusié
el seu principal objectiu.m



