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La course des Bruixes à Llo : les 
inscriptions sont ouvertes 

Les Bruixes de Llo, une course entre sport et mémoire qui se déroulera ce dimanche. 

Ce dimanche, la 3e édition de la course la nature des Bruixes de Llo 
s’élancera du centre du village. À la fois sportive et mémorielle, elle 
compte chaque année un peu plus de coureurs. 

La course nature des Bruixes de Llo, portée par Michel Martinez et Stéphanie 
Moreno, connaît un succès qui ne se dément pas. Face à l’enthousiasme des 
participants, la 3e édition s’est imposée comme une évidence, confortée par un 
solide réseau de bénévoles mobilisés autour de l’événement. Mais au-delà du 
défi sportif, les organisateurs ont inscrit la course dans une histoire locale 
profondément marquée par les passages clandestins vers l’Espagne durant la 
Seconde Guerre mondiale. Plusieurs chemins de la liberté sont ainsi recensés 
dans les Pyrénées-Orientales, témoignant de ces itinéraires empruntés par les 
réseaux de Résistance pour permettre à des personnes menacées de franchir 
la frontière. À Llo, les gorges du Sègre et le mas Patiras constituent deux de 
ces lieux de passage. "Ils ont permis à 127 personnes, hommes, femmes et 
enfants, d’être sauvées. Ils seront empruntés symboliquement par les coureurs 
ce dimanche" Stéphanie et Michel. Le nom même de l’épreuve puise dans une 
autre mémoire, plus ancienne et empreinte de légendes. "Les Bruixes de Llo 
font référence aux fameuses sorcières et à leurs légendes dont on a toujours 
entendu parler", rappelle Stéphanie, originaire du village. Pour prolonger cette 
immersion dans le patrimoine local, une balade est proposée par une bénévole 



afin de découvrir les richesses culturelles et géologiques du village. Un arrêt 
devant l’ancien presbytère rappelle une page plus sombre de l’histoire locale : 
le 26 août 1942, une famille juive y fut raflée. 

Un rendez-vous pour tous les coureurs 

La course nature est un parcours unique de 10 kilomètres pour 350 mètres de 
dénivelé positif, partant du centre du village. Elle rejoint le Port de Llo, le 
chemin d’Eyne, revient par Saint-Féliu et rejoint, par le mas Patiras, le haut des 
gorges du Sègre qui hébergent un site géologique exceptionnel composé de 
plusieurs variétés de minéraux. La course comptant pour le Challenge du 
comité des courses hors stades, la dernière course de l’année, avait été 
remportée l’année dernière par Jérémy Marty, vainqueur du Canigou le 9 août 
dernier. "Nous comptons sur la présence de concurrents Français et 
des Catalans du sud. Nous sommes ravis de voir autant de concurrents de 
Cerdagne française déjà inscrits. Une chose est sûre, il y aura du niveau ". 
Trois courses enfants sont organisées pour que toute la famille puisse profiter. 
Pour participer, il s’agit de s’inscrire et c’est maintenant. 

Dimanche 23 août. Course nature des Bruixes de Llo. À 9 h 30, départ du 
parcours 10 km. À 9 h 30, départ de la randonnée patrimoine. À partir de 
11 h 15, départ des 3 courses enfants 5 à 9 ans (frais d’inscription libre). Suivis 
de la remise des prix et d’un apéritif dînatoire avec produits locaux. Inscription : 
10 € auprès de Michel Martinez. Tél.06 28 35 44 66. Inscriptions possibles le 
jour même. Se munir d’un Pass prévention santé. 

 


